
～夢と希望と安らぎ、きらめく光に包まれて～

①花見会、運動会
②ボランティア、100歳のお祝い
③ユニット紹介
④養老SS、夢の郷、保育所
⑤勉強会
⑥研修部門より
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柳瀬副施設長の乾杯の音頭で食事の始まりです。

桜ちらしやふきの煮物等、春らしさを感じられる料理が並び、みなさん美味しそうに食べてみえまし

た。最初の出し物として保育所の子ども達によるダンスが始まりました。可愛らしいダンスに皆さん

思わず、食事の手を止め、「可愛いな～。」と微笑ましく眺めてみえました。続いて、「津軽三味線 絆

様」による三味線の演奏です。三味線の演奏を聴くだけでなく、歌を歌って楽しまれました。最後に

「穂積フラダンスクラブ様」によるフラダンスが行われました。セクシーな衣装で見事な踊りを披露し

ていただきました。

4
月

1
9
日
に

地
域
交
流
ホ

ル

に
て
花
見
会
を
開

催
し
ま
し
た

今
年
も
ス
タ
ッ
フ

と
一
緒
に
食
事
を

い
た
だ
き
な
が
ら

保
育
所
の
子
供
達

に
よ
る
出
し
物
や

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

方
々
の
出
し
物
を

見
て
楽
し
ま
れ
ま

し
た

競
技
の
様
子

今年は、あいにくの雨で地域交流ホールでの開催となりましたが、入居者様・ス

タッフが一丸となって大いに盛り上がりました。競技は、入居者様は「球入れ」、

スタッフは「パン&飴食い競争」を行いました。いつもは穏やかな方も、張り切って

球を投げていました。また、スタッフが粉まみれになっている姿を見て、大笑いし

ている方々の姿も印象的でした。結果は、紅組（北館）の優勝で幕を閉じました。

閉会式では、保育所の子ども達がダンスを披露してくれました。

選
手
宣
誓



ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

100歳のお祝い100歳のお祝い

ザ・シニアー
ズ様

ザ・シニアー
ズ様

林様林様シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
林
様
が
き
て
く
れ
ま
し
た
。

各
フ
ロ
ア
ー
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
様

が
み
え
、
地
域
交
流
ホ
ー
ル
で
は

参
加
出
来
な
い
よ
う
な
方
で
も

参
加
で
き
る
よ
う
な
歌
や
体
操

を
行
っ
て
い
ま
す
。

地
域
交
流
ホ
ー
ル
に
て

生
バ
ン
ド
を
披
露
し
て

頂
き
ま
し
た
。
往
年
の
名

曲
や
童
歌
な
ど
入
居
者

様
の
分
か
る
曲
を
演
奏

し
て
頂
き
、
入
居
者
様
の

中
に
は
、
マ
イ
ク
を
持
ち

歌
っ
て
い
る
方
も
お
ら
れ

ま
し
た
。

　
５
月

３
０
日

に
北

上

町

二
丁
目
の
山
田
て
つ
様
の

百
歳
の
お
祝
い
会
を
開
催

し
ま
し
た
。
市
役
所
よ
り

賞
状
と
花
束
の
贈
呈
ス
タ

ッ
フ
か
ら

の
プ
レ
ゼ

ン
ト

を
受
け
取
る
と
、
満
面
の

笑
顔
と
同
時
に
涙
を
流
し

て
喜

ば

れ

て
い
ま

し
た

。

同

席

さ

れ

た

家

族

様

も

大
変
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

本
当
に
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す

。
こ
れ

か
ら

も

末

永
く
元
気
に
お
過
ご
し
く

だ
さ
い
。



１丁目スタッフ

リーダー 河合 久美子

「皆で意見を出し合って、和気あいあいと

笑い声が沢山あふれるようなユニットを

目指しています」

２丁目スタッフ

リーダー 豊田 真紀

「みんな仲良く、笑顔が絶えないような

ユニットにしていきたいと思います」

スタッフ
紹介

スタッフ
紹介

ユニット紹介ユニット紹介
南
上
町
一
・
二
丁
目

南
上
町
一
・
二
丁
目

南
館
上
町
１
・
２
丁
目
の
居
室
は
３
階
の
東

側
に
面
し
て
お
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
居
室
か
ら

は
の
ど
か
な

開

け
た

土

地

が
遠

望

で
き

ま

す

。
南

側

の
ベ
ラ
ン
ダ

に
は
広

い
ス
ー

ペ
ス

が
あ
り
、
天
気
の
良
い
日
は
テ
ー
ブ
ル
を
持

ち
出
し
、
季
節
を
感
じ
な
が
ら
テ
ィ
ー
タ
イ

ム
を
楽
し
ん
だ
り
、
時
に
は
昼
食
も
ス
タ
ッ

フ
と
一
緒
に
食
べ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
通
路
の
東
側
か
ら
は
、
近
く
に
金
生

山
、
遠
く
に
は
金
華
山
、
そ
の
向
こ
う
に
は

御
嶽
山
を
望
む
こ
と
が
で
き
、
こ
こ
最
近
で

は
３
・
５
丁
目
の
入
居
者
様
も
交
え
て
日
光

浴
や
景
色
を
楽
し
み
、
談
笑
す
る
こ
と
が
入

居
者
様
の
大
切
な
日
課
に
な
っ
て
い
ま
す
。



養老ショートステイ

５
月
に
ミ
ニ
ト
マ
ト
の
苗
を
植

え
ま
し
た

子
ど
も
達
が
毎
日
水
や

り
を
し
な
が
ら
ト
マ
ト
の
成
長
を
と

て
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す

お
い

し
い
ト
マ
ト
を
収
穫
で
き
る
日
が
待

ち
遠
し
い
で
す

清
心
苑
の
運
動
会
で
は
踊
り
を
披

露
し

た
く
さ
ん
の
入
居
者

入
居
者

様
に

観
て
頂
き
ま
し
た

子
ど
も
達
の
か

わ
い
ら
し
い
姿
を
観
て
喜
ん
で
頂
け

た
の
で
嬉
し
か
っ
た
で
す

こ
れ
か
ら
も

様
と
の
ふ
れ

あ
い
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す

おやつ後に指のリハビリ以外にも脳トレ・体

操・歌などをおこなっています。
利用者様の笑顔はスタッフ一同の宝です。

夢の郷 デイサービス・グループホーム

　
養
老
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
で
は
、

御
利
用
者
様
が
日
常
生
活
の
中

で
、
季
節
を
肌
で
感
じ
、
目
で
見

て
、
感
動
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う

な
レ
ク
を
計
画
て
し
い
ま
す
。

　
４
月
は
桜
、
５
月
は
高
田
祭
り

の
山
車
の
見
物
に
行
き
ま
し
た
。

皆
さ
ん
の
笑
顔
を
た
く
さ
ん
見

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　
毎

月

恒

例

の
喫

茶

こ
こ
ろ
も

楽
し
み
の
一
つ
で
す
。



胃
瘻
と
吸
引
の
手
技
確
認

5月

看
護
師
の
指
導
の
も
と
人
形
を
使
用

し

１
４
時
間
研
修

５
０

１
４
時
間
研
修

５
０

時
間
研
修
修

了
者
の
手
技
確
認
を
行
い
ま
し
た

す

胃
瘻
・
喀
痰
吸
引
は

知
識
や
リ
ス

ク
を
理
解
し

安
全
に
行
わ
な
け
れ
ば
い

け
ま
せ
ん

修
了
者
は

安
全
に
ケ
ア
を

実
施
出
来
る
よ
う
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
に

沿
っ
て
一
つ
一
つ
手
技
確
認
を
行
い
ま

し
た

時
間
研
修
を
受

け
て
い
な
い
職
員
も

看
護
師
か
ら

胃

瘻
・
喀
痰
吸
引
の
知
識
や
必
要
性

手
順

リ
ス
ク
な
ど
を
学
び

皆
が
真
剣
に
研
修

に
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た

こ
れ
か
ら
も

研
修
で
確
認
し
た
事
を
普
段
の
ケ
ア
に

活
か
し

看
護
師
と
連
携
を
取
り
な
が
ら

ケ
ア
に
あ
た
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

6月

勉
強
会
に
出
席
し
た
新
人

職
員
の
意
見
を
聞
い
て
み

る
と

今
ま
で
は

事
故
報

告
書
と
ヒ
ヤ
リ
ハ
ッ
ト
の

違
い
が
よ
く
分
か
ら
な

か
っ
た
が

今
回
の
勉
強
会

で
違
い
が
理
解
出
来
た

職
員
そ
れ
ぞ
れ
に
視
点
が

あ
り

今
ま
で
自
分
で
は

そ
れ
が
ヒ
ヤ
リ
ハ
ッ
ト
だ

と
認
識
し
て
い
な
か
っ
た

こ
と
に
対
し
て
も

今
回
改

め
て
気
づ
く
こ
と
が
出
来

た

ヒ
ヤ
リ
ハ
ッ
ト
の
時

点
で

し
っ
か
り
と
し
た
対

策
が
出
来
れ
ば

事
故
を
未

然
に
防
ぐ
こ
と
が
出
来
る

ま
ず
は

危
険
に
気
付
け
る

こ
と
が
大
切

ま
た

そ
の

情
報
を
職
員
間
で
共
有
し

全
員
で
事
故
を
防
ぐ
よ
う

に
し
て
い
き
た
い

と
い

う

意
見
が
あ
り
ま
し
た

今
後
も
清
心
会
で
は

定
期

的
に
事
故
対
策
勉
強
会
を

開
き

少
し
で
も
事
故
を
防

ぐ
こ
と
が
出
来
る
よ
う
に

努
め
て
ま
い
り
ま
す

事
故
報
告
書
と
ヒ
ヤ
リ

ハ
ッ
ト

の
勉
強
会
を

事

故
防
止
対
策
委
員
会
主
催

に
て
行
い
ま
し
た

始
め
に

事
故
報
告
書
と

ヒ
ヤ
リ
ハ
ッ
ト
の
違
い
に

つ
い
て

の
講
義
行
い

そ

の
後

例
題
を
用
い
て
ヒ
ヤ

リ
ハ
ッ
ト
の
書
き
出
し

そ

れ
に
対
す
る
対
策
を
考
え

意
見
交
換
を
し
ま
し
た

事
故
防
止
・
入
浴
・
記
録
委
員
会



研
修
部
門

これからの時代を担う学生さんに聞いてみました♪

①介護士になる為に受講しました。

②難しいです。

③演習では出来ない事がありますが、だんだん

理解出来るようになってきています。

④介護福祉士に向けて頑張りたいと思います。

O・Y ㊚

①福祉の視野を広げたいと思ったから。

②人を手助けする仕事なので「大変だな」と思ってい

ました。

③専門用語が沢山でてきて覚えるのが大変です。

なかなか理解できない事もあり、とても難しいです。

④介護の仕事に就き、職場に限らず地域の高齢者

の方々との関わりにも生かしていきたいです。

U・M ㊛

①自分の将来のために受講しました。

②大変なイメージが強いです。でもその分やりがいも

あって、いつでも笑顔でいれる仕事だと思います。

③覚える事が沢山あって、正直少し大変です。でも講

義を受けて初めて知ったことや、より詳しく教えて

下さる、覚える事が楽しくてもっと知りたいと思いま

す。

④就職に役立てていきます。

Y・A ㊛

①社会に出た時に知識が少ないと足を引っ張ってしま

うので、もっと沢山の事を学んで、知識を増やしたい

と思いました。

②手足の不自由な方への介助やコミュニケーションを

とることです。

③学校で習った事がない言葉が沢山あり、難しいと思

いましたが、自分なりにやりがいを感じています。

④就職に活かしたいです。また、家庭での介護でも役

立てたいと思っています。 K・Y ㊛

①初任者研修を受講しようとしたきっかけは？

②介護に対するイメージは？

③研修の途中ですが・・・現在の感想を聞かせて下さい

④今後この資格をどのように活かしていきますか？

　
現
在
、
学
校
法
人
平
野

学
園
　
清
凌
高
等
学
校
よ

り
依
頼
を
受
け
、
福
祉
保

育
コ
ー
ス
の
３
年
生
・
１
３

名

（
希

望

者

の
み
）
を

対

象
に
、
介
護
職
員
初
任
者

研
修
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
学
校
の
休
み
を
利
用
し

て
「
介
護
士
に
な
り
た
い
」

と
い
う
夢
を
も
ち
な
が
ら

受
講
し
て
い
ま
す
。

皆
で
助
け
合
い
な
が
ら
７

月
３
１
日
の
卒
業
に
向
け

頑
張
っ
て
い
ま
す
。



皆さん、こんにちは。広報誌「こころ」をご清覧頂き

ありがとうございます。４～６月は、100歳を迎えら

れた入居者様のお祝いや、花見会や運動会などイ

ベントが盛り沢山の日々でした。７月は清心苑の一

大イベントである夏祭りも開催されますので、皆さ

んお誘い合わせの上是非お越し下さい。

＜定期イベント・行事＞

・月3～4回 ボランティア

・清心苑のお菓子屋さん

・お化粧教室

※お化粧教室は随時変更になる場合があります。

8月の予定

9月の予定

8月の予定

ホームページも開設しています。

URL http://www.seishin-en.jp/
是非、ご覧下さい。

「大垣市 清心苑」で検索して下さい。

清心苑 トピックス

特別養護老人ホーム 清心苑 短期入所生活介護施設 清心苑ショートステイ

〒５０３－２２２３ 岐阜県大垣市矢道町１丁目３０３番地

TEL 0584-93-0510(代) FAX 0584-93-0585 フリーダイヤル 0120-35-7510

お化粧教室が取材を受け、中京テレビの「キャッ

チ！」で放送されました。化粧セラピストの資格を

取得したスタッフの指導の下で行われているため、

参加される入居者様も安心してお化粧を楽しむこと

が出来ます。

流し素麺流し素麺

敬老会敬老会

日時　平成29年7月22日（土）
場所　清心苑駐車場にて
日時　平成29年7月22日（土）
場所　清心苑駐車場にて
お誘い合わせの上、ぜひ起こしください。

みなさまのお越しを心よりお待ち申し上げております。


