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今年も、清心苑夏祭りが盛大の開催されました。当
日は天候にも恵まれ、例年より多くの方々が足を運
んで下さいました。 入居者様も浴衣に着替えて参加
され、屋台の食べ物を食べながらステージを観たり、
ご家族様と楽しい時間を過ごされました。 今年のボ
ランティアは、恒例となりつつある「大垣西高校　
和太鼓部」様、「盛川相談員によるショータイム」、 
そして、「瑞穂フラダンスクラブ」様、「聖はじめ」様、
「花魁色舞」様、「Sackji」様、「KEN」様に来て頂
きました。 来年度はさらに盛り上がる夏祭りにした
いと思っておりますので、是非お越し下さい。 



　今年も天候に恵まれ暑い中の夏祭りとなりましたが、御家族様や入居者様にも多く参
加して頂け、大盛況に終える事が出来大変うれしく思います。夏祭り開催にあたって協
力していただいた方々のお力添えもあり、大きなトラブルもなく円滑に進行する事がで
きました。
　この場をお借りして厚く御礼申し上げます。

夏祭り実行委員会長　　　清水　光

㈱トーカイ　　　㈱松永製作所　　　やまもと企画㈱　　　大垣共立銀行 赤坂支店
岐阜信用金庫 林町支店　　　グランド産業㈱　　　㈱トーカイキッチンフーズ
ミツイワ㈱・関雅彦様　　　㈱三島　　　新日本ガス㈱　　　アイビーテクノ㈱

＜　協　　賛　＞

夏祭りを終えて夏祭りを終えて



今年は南館、北館同日開催しました。昨年よりかなり暑
い中での開催でしたが、入居者の皆様には大変喜んでい
ただけました。トマトや果物なども流しましたが皆さん
上手に箸で挟んで召し上がっていました。
また保育所の子ども達も一緒に参加していたため、とて
も賑やかで楽しい流し素麺となりました。
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今年は約70名の入居者様が参加され、歌あり、笑いありで盛大におこなわれました。敬老会の開催にあたり、大垣市長様代理の篠田様よりお祝いのメッセージを頂きました。職員の出し物は「どじょうすくい」を披露しました。スタッフがステージから降りて入居者様の近くに行くと、手を差し出してくださる方もいてたくさんの笑顔を見ることができました。ボランティアの「藤の会」様による歌や三味線の演奏もおこなわれ、炭坑節ではスタッフの飛び入り参加もあり盛り上がりました。

7月6日に北元町2丁目の杉
山ふさゑ様、100歳のお祝い

会を開催しました。

御家族様、大垣市職員様に
も参加して頂き、大垣市職

員様より賞状、花束が手渡
され

ました。ご本人様は「有難う
、有難う、涙が出ます」と大

変喜ばれていました。ユニ
ット

スタッフからはお赤飯、ち
らし寿司、ケーキを用意し

、ご家族様、他入居者様、施
設ス

タッフに見守られながら盛
大に行われました。いつま

でも元気にお過ごし下さい
。



ボランティア来苑

勉強会を開催しました！

6月29日
「青墓幼保園」 様

お子様たちとジャンケン、手遊び、
そして肩たたき、歌のプレゼント、
思わず笑顔がこぼれました。
皆さんとっても嬉ばれていました。

8月24日
「楽」 様

清心苑に、毎月、来て下さっています。
８月は南中町へ。キーボードの伴奏に
合わせ、昔馴染みの歌を、口づさみなが
ら、昔を懐かしみながら、楽しいひと時
を過ごしました。

8/18・8/21と2回に分け当苑の看護師により「吸引と胃瘻につい
て」の勉強会を開催して頂きました。喀痰吸引・胃瘻についての
知識や必要性、呼吸器の仕組みや胃瘻の種類・トラブル、喀痰吸
引の必要性や病気等を資料やスライドで詳しく説明して頂き
ました。
皆が真剣に学び日々の業務に活かしていける勉強会であった
のではないかと思います。

＜吸引と胃瘻について＞

7/10「食中毒予防～キッチン周りの衛生管理～」・7/14
「感染症に罹患した時の体調管理～水分補給の大切さ
～」2回に分け花王プロフェショナル様と大塚製薬様を
講師にお招きし感染委員会の勉強会を開催しました。食
中毒予防の三原則・包丁やまな板等の調理器具の洗浄・
除菌方法。高齢者の方への水分補給の大切さ・適切な温
度管理と水分補給が高齢者の方の健康管理に欠かせな
い事を学ばせて頂きました。いずれも、ご入居者様が快
適に安心して清心苑で生活して頂くためには必要な勉
強会となりました。

＜感染委員会勉強会＞
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皆さん、こんにちは。南上町 3 丁目の
吉田です。今回は、私がいる南上町
3・5丁目のスタッフ紹介をします。
3 丁目のリーダーの金子さんは、20 代
の新進気鋭のスタッフで、以前は、某
病院に勤務されていたため、万が一の
時にとても頼りになる存在でいつも的
確なアドバイスをいただいています。
5 丁目のリーダーの船田さんは、清心
苑設立時から勤務されており、10 年以
上のベテランです。いつも入居者様の
ケアについて悩んだ時や迷った時は相
談させてもらっています。
南上町 3・5 丁目に来られたら、お気
軽に声をかけて下さい。



夢の郷デイサービス・グループホーム

養老ショートステイ

保育所「ほほえみ」
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利用者様の誕生日をスタッフ手作りでお祝いしています。

養老SSでは、暑い毎日をイキイキと
過ごし、

乗り切っていただこうと、わくわくす
るレクリエーションを

たくさん企画しました。

誕生日会

清心苑　夏祭り

スイカ割り&流し素麺

５月に植えたミニト
マトの苗も大き

く育ち、おいしいト
マトを収穫する

ことが出来ました。

この夏、子どもたち
はプール遊びや

かき氷屋さんごっこ
、スイカ割り、

そして利用者の皆様
と一緒に流しそ

うめんの体験もさせ
て頂きました。

夏ならではの楽しい
経験がたくさん

でき、子どもたちは
またひと回りた

くましくなったように
感じます。



皆さん、こんにちは。広報誌「こころ」をご清覧頂き

ありがとうございます。今年も大盛況の夏祭りとなり

ました。ご来場頂いた皆さまありがとうございました。

暑さも寒さも彼岸までと言われておりますが、朝夕

は過ごしやすくなってきました。これからは気温差

がある日が多くなります。皆さま体調には気を付け

て、実りの秋を過ごしましょう。

＜定期イベント・行事＞

・地域のボランティア

・清心苑のお菓子屋さん

・お化粧教室

・手芸クラブ

10月の予定

11月の予定

ホームページも開設しています。

URL h�p://www.seishin-en.jp/
是非、ご覧下さい。

「大垣市 清心苑」で検索して下さい。

清心苑 トピックス

特別養護老人ホーム 清心苑 短期入所生活介護施設 清心苑ショートステイ

〒５０３－２２２３ 岐阜県大垣市矢道町１丁目３０３番地

TEL 0584-93-0510(代) FAX 0584-93-0585 フリーダイヤル 0120-35-7510

８月１９・２０日と９月１６日に

「会社説明会」を開催しました。

資格は無いが介護の仕事に興味の

ある方、転職を考えている方など

を対象にハートグループの構成や

制度関係などを詳しく説明、施設

見学も行いました。 短い時間の中

で「清心会」をご理解頂くことは

難しいと思いますが、１人でも多

くの 「仲間」そしてその繋がりを

大切にしていきたいと思っており

ます。

★研修担当より

渡邊いく子CW
ご結婚おめでとう
ございます。
お幸せに！！

♡ 祝♡ 祝

お出掛けレクお出掛けレク

餅つき餅つき

９月２０日に「入社試験」を行いました。介護の

仕事に就きたい高校生２名が 受けられました。

面接では質問に対してハキハキと答え自身の考

えや思いをしっかり 伝えていました。結果発表

は後日となりますが、私達も「若いパワーや考え

方」を取り入れながら 今の時代に合った「介護」

が提供できるよう、そして利用者様に「笑顔」が

提供できるように 沢山の「仲間」を増やしてい

きたいと思っております。


